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PLAC " The role of Lp-PLA, in the formation of vulnerable plaque

The Test for Lp-PLA,
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LDL — Lp - PLA; kompleksi limenden intima igerisine gecer ve burada LDL okside olur.

Lp-PLA;, OxLDL’yi hidrolize ederek lysophosphatidylcholine (Lyso-PC) ve okside yag asitlerini
(oxFA) aciga cikarir.

Lyso -PC ve OxFA inflamatuar mekanizmasini tetikleyerek lumende dolagan monositleri intima
icerisine geker.

Monositler, intima igerisinde makrofajlara donustup, OxLDL’leri yutarak kopuk hucreler haline gelir.
Plak formasyonuna kiimelesen kopuk hicreler, cytokine ve proteazlar ureterek fibroz duvar hicre
matriksini inceltir.

Plak olusumu esnasinda makrofajlar ek Lp-PLA; uretimine ve birikimine katkida bulunurlar, bu ise
daha fazla enflamasyon artigi demektir.

Plak zayiflar raptir hale gelir ve tromboz olusur.




Zayif, ‘rupture-prone’ plagi cogu kez uyari isaretleri vermez. Eforlu EKG ve Koroner Anjiyografi
tarafindan gozetlenemeyebilir. Zayif plaga sahip hastalari tanimlanmak, daha agresif tedavi ile
kardiyovaskiler sonuglari engelleyerek bundan yararlanabilecek hastalar icin onemlidir.

s r Lp-PLA;2,Plak Olusumunu Kararsiz Hale Getirmektedir
Stabil pl Lp-PLA, (lipoprotein-associated phospholipase A;,) enzimi; direkt olarak
P vaskiiler inflamasyonu artirarak zayif ve ‘rupture-prone’ plak olusumundan

y sorumliudur.
= _._-A_-_H_{I‘ PLAC Test; Lp-PLA; enzim seviyelerini kantitatif olarak olgmektedir.
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» Disuk Lp-PLA,; seviyesi

» Kliguk lipit havuzu

 Kalin fibroz duvar
» Az miktarda inflamtuar hicreleri
« Belirgin stenoz olabilir * Yiiksek Lp-PLA; seviyesi « ‘Rupture-prone’ plak
* Buyuk lipit havuzu » Tromboz olusumu
* Ince fibroz duvar
« Aktif inflamatuvar hucreleri
» Kan akiginda bozulma yok ve minimum stenoz




